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Nota: Cualquier observación encontrada en este libro, por favor escribir a la Dirección 
General de Innovación Tecnológica y Educativa de la Secretaría de Educación, para 
ser rectificado y mejorado en las próximas ediciones, nuestro correo electrónico es: 
dgite@educatrachos.hn 



Presentación

La Ley Fundamental de Educación de la República de Honduras reconoce el derecho de toda
persona a tener acceso al conocimiento, para propiciar el desarrollo de su personalidad y de 

sus capacidades. En la base del cumplimiento de ese derecho, se encuentra el aprendizaje de 
la lectura y la escritura, el cual requiere ser asegurado en los primeros grados de la Educación 
Básica. 

Además de ser una de las principales herramientas de acceso al conocimiento, aprender a 
leer y escribir  favorece el desarrollo de las destrezas cognitivas de orden superior, tales como 

lectura contribuye a la formación de hombres y mujeres capaces de constituirse en ciudadanos 
y ciudadanas que colaboran en la conformación de sociedades democráticas y participativas. 

Como parte de los esfuerzos que realiza la Secretaría de Educación para mejorar los logros 
de aprendizaje en el campo del conocimiento de Español, se ha desarrollado el Libro de
Actividades de Español, Leo y Escribo en Tercer Grado,  
de la lectoescritura. Este material educativo fue desarrollado con base en los nuevos

dirigido a facilitar el aprendizaje

estándares de Español, y en el marco del Diseño Curricular Nacional Básico (DCNB) y busca

Estos materiales recogen la vasta experiencia docente desarrollada en el país en el campo 
de la enseñanza de la lectura y la escritura, y los hallazgos de las investigaciones y avances 
de la ciencia cognitiva, la lingüística, la psicolingüística, la ciencia de la comunicación y la 
neurociencia. 

Secretaría de Estado en el Despacho de Educación
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la articulación con el Libro de Lectura para tercer grado, elaborado por la Secretaría de 
Educación. 

El Libro de Actividades, tiene el propósito de acompañar la labor que realizan los y las 
docentes, para el desarrollo de las cuatro habilidades lingüísticas: hablar, escuchar, leer y 
escribir, las cuales contribuyen al desarrollo integral de niños y niñas. El desarrollo de las 
habilidades lingüísticas es esencial para el cumplimiento del derecho a la educación y 
demás derechos de las personas. Se espera que este material contribuya a mejorar los 
aprendizajes de quienes lo utilicen.



La primera unidad es para el 
primer parcial. La segunda unidad, 

para el segundo parcial.

En la primera parte del 
cuaderno “Leo y escribo en 
tercer grado”, encontrarás dos 
unidades. Trabajarás en estas 
dos unidades hasta la mitad del 
año. Cada unidad tiene un tema 
para que aprendas a ser mejor 
persona, mejor ciudadano o 
ciudadana, y mejor estudiante.

¡Este año, con nuestro libro de 
actividades de Español, 

haremos muchísimas cosas!

En la unidad I, aprenderé que 
todas las personas somos igual de 

importantes.

2 Unidad 1  - Lección 1 - Tercer Grado

¡Cada día soy más grande! 

 
 Responder preguntas con “por qué”.

 Usar los artículos en las oraciones. 

 Escribir un cuento con inicio, nudo y desenlace. 

Lección: 1

Unidad 1  Todas las personas somos importantes.

El diente nuevo de Rosalila
1  Leo el cuento.

Aprendo palabras

Enjuagarse:  lavarse con agua.

Opción:  poder elegir o escoger 
entre varias cosas.

Concentrada:  que pone su 
atención en una sola cosa.

Diminuto:  algo muy pequeño.

Al �nalizar esta lección podr é:

Libro de Actividades 
Leo y Escribo en Tercer grado
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¿Qué aprenderás en lectura? ¿Qué aprenderás en lengua oral?

Lección: 12

Aprendo palabras

de 
pronto, rápidamente. 

en el mismo 
momento. 

algo que hay 
mucho.

acomodar, ajustar 
algo para que sirva para otra 
cosa. 

el grupo de 
personas que trabaja en una 
embarcación.

abiertamente, 
sin ocultar.
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Unidad 2: El mundo es interesante

Unidad 1: Todas las personas somos importantes

Lección 13





Lección: 1

El diente nuevo de Rosalila

lavarse 
con agua.

poder elegir o escoger 
entre varias cosas.

que pone su 
atención en una sola cosa.

algo muy pequeño.
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lavar con agua.

algo muy pequeño.

poder elegir o escoger entre varias 
cosas.

que 

pone su atención en una sola cosa.
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Samuel es un niño muy inteligente, él está en tercer grado,  su maestra y sus 
compañeros lo quieren mucho, pero extrañan los días en que  jugaba pelota 
con ellos al salir de clases; ahora  pasa todo su tiempo libre  jugando con la 
computadora que su tío Felipe le trajo cuando regresó de Estados Unidos. 

Lectura 2 El regalo
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  ¿Usé dos palabras nuevas?
  ¿Usé bien los artículos?
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dirección, camino 
o senda a seguir.

planta que crece 
en forma natural en el 
campo o en el monte.

de repente, 
de pronto, sin aviso.

rara, fuera 
de lo común.

único, especial.
una cosa que   

 viene después de otra.

Lección: 2



Marisol
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dirección, camino 
o senda a seguir.

planta que crece 
en forma natural en el 
campo o en el monte.

de repente, 
de pronto, sin aviso.

rara, diferente, 
fuera de lo común.

diferente, 
único, especial.

una cosa que 
viene después de otra.



Co
m

pr
en

do
 lo

 q
ue

 le
o

 

 

70

La mascota de Esther

71

Al entrar nuevamente al aula, la sorpresa fue grande y                            
desagradable: ¡Lalo no estaba en el aula! Olvidaron cerrar la 
puerta y el loro se escapó. 
– ¡Hay que buscarlo! -dijo la maestra. 
– ¿Dónde puede estar? -gritó Esther, llorando y preocupada por 
su mascota.  

Libro de lectura

Maestra

Esther

Lalo 
María

Perla
Carlos

Mamá de Esther

 

 

70

La mascota de Esther

Lalo es el Loro de Esther que puede 
hablar, saludar, cantar y bailar.
Si lo encuentran, por favor, 
devuélvanlo al aula de tercer grado

73

– ¡Ya sé! -dijo Santiago- Hay que ir a los corredores y          
enterar a los demás.
– ¡Yo tengo una idea mejor! -dijo Perla- Hay que escribir 
en un cartel la desaparición de Lalo.
– ¡Sí! -afirmó la maestra- Además escribimos las                             
características del loro, por si alguien lo ve.
– También debemos incluir una dirección. -sugirió Carlos.
– ¡Sí!, -dijo María-  para quien tenga alguna información.

Libro de lectura



Reglas para escribir la letra  “G”
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una persona muy tacaña. 

cuidar algo. 

algo que se hace muy 
seguido. 

hacer un hoyo en la tierra o 
suelo. 

algo muy malo o delicado.

enseñanza que se saca 
de un cuento corto.

Lección: 3



El avaro y el oro
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una persona muy 
tacaña o mezquina.

enseñanza que 
se saca de un cuento corto.

cuidar algo.

algo que se 
hace muy seguido.

hacer un hoyo 
en la tierra o suelo.

algo muy 
malo o delicado.
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La gallinita contestó: 
- Pedí su ayuda y me la negaron por estar jugando, y aunque no 
lo merezcan les compartiré un alboroto. 

Libro de lectura
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Los animales ofrecieron una disculpa a la gallinita; ella la                 
aceptó con agrado, agarró su canasto repleto de alborotos y 
salió a venderlos  al mercado. Al regresar la gallinita traía mu-
cha comida para ella y sus pollitos. Esa fue la recompensa de su 
trabajo y generosidad. Los animales aprendieron que debemos 
ayudar a los demás sin esperar nada a cambio. 

La gallinita trabajadora



Letra y música: 
Guillermo Anderson
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Sí SíNo No
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Aprendo palabras

sonido que hacen 
las personas o animales 
cuando sienten dolor. 

sorprendidos o admirados.

sonido triste o 
llanto de los animales.

débil, que no tiene 
defensa o protección.

dio una idea.

Lección: 4



Suertudo
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sonido que hacen 
las personas o animales 
cuando sienten dolor. 

sorprendidos o admirados.

sonido triste o 
llanto de los animales.

débil, que no tiene 
defensa o protección.

dio una idea.
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Platero es pequeño, peludo, suave; tan blando por fuera, que se 
diría todo de algodón, que no lleva huesos. Sólo los espejos de 
azabache de sus ojos son duros cual dos escarabajos de cristal 
negro.

Lectura3
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Fecha de hoy: 

Cantidad de palabras que leí bien 
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Aprendo palabras

 justo en 
ese mismo momento.

algo que 
se ve más grande que 
el resto de las cosas. 

Conjunto de 
situaciones que rodean 
a una persona o animal.

Lección: 5



La coneja y el pajarito
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En su carrera el niño de galleta se encontró una vaca que      
regurgitaba pasto. La vaca le grito:
- ¿A dónde vas, niño Galleta?
El niño de galleta le contestó:
- ¡Hui de una viejita, de unos trabajadores, y de un arriero,          
nadie me puede alcanzar! 
La vaca dejó de regurgitar el pasto y salió detrás del niño de 
galleta. Corrió y corrió y al niño de galleta no alcanzó. 

Libro de lectura

167

El niño de galleta no paraba de correr. Pronto encontró a un zorro         
comiendo uvas, quien al verlo  agitado y sin parar de correr le gritó:
- ¿Para dónde vas, niño Galleta?
- ¡Hui de una viejita, de unos sembradores, de un arriero de una vaca 
golosa y de un cerdo cochino, nadie me puede alcanzar! 
Al oír esto el zorro, trató en vano de alcanzar al niño de galleta. 
Pronto el niño de galleta se dio cuenta que necesitaría ayuda para 
cruzar el río, ya que no podía mojarse porque se desharía. Cuando el 
zorro llegó donde se hallaba el niño Galleta, este le dijo que le ayudara 
a cruzar el río. El astuto zorro pensó en darle una lección:
- Súbete a mi lomo. -le dijo.

Libro de lectura
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a
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No
 ¿El cuento tiene un título?   ¿Usé dos palabras nuevas?
 ¿Tiene un inicio?   ¿Usé bien las letras j y g?
 ¿Tiene  un nudo o problema?

justo en ese mismo momento.

algo que se ve más grande que el resto de las cosas. 

Conjunto de situaciones que rodean a una persona o animal.

Es
cr

ib
o 

y 
re

vi
so



Es
cr

ib
o 

y 
co

m
pa

rt
o



Aprendo palabras

mostraba con orgullo.

 querían, 
respetaban.

causa o razón de algo.

persona que mira 
cuidadosamente todo y 
descubre detalles que 
otras personas no ven.

persona 
que aprendió mucho 
durante su vida.

Aprendo palabras

Lección: 6
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mostraba 
con orgullo.

causa o 
razón de algo.

querían, 
respetaban.

persona que mira 
cuidadosamente 
todo y descubre 
detalles que otras 
personas no ven.

persona que 
aprendió mucho 
durante su vida.

Ap
re

nd
o 

m
ás

 p
al

ab
ra

s



Co
m

pr
en

do
 lo

 q
ue

 le
o

Pi
en

so
 y

 d
ig

o

5

Entre el grupo de arbolitos que empezaban a crecer, se 
distinguía uno que era muy diferente; los demás arbolitos se 
burlaban mucho de él, por su raro aspecto. El arbolito tenía 
una extraña torcedura en su tronco y las ramas eran gruesas 
con sus hojas escasas y deformes. 

Libro de lectura
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Aprendo palabras

mirar 
con admiración.

 
alguna cosa que es 
muy especial y produce 
mucha admiración.

cuando alguien 
deja de luchar por algo 
que quería hacer o lograr.

fue algo 
muy admirado.

Lección: 7
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mirar 
con admiración.

alguna 
cosa que es muy 
especial y produce 
mucha admiración.

cuando 
alguien deja de luchar 
por algo que quería 
hacer o lograr.
deslumbró: fue algo 
muy admirado.
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cojear Encoger religión traje

coraje Escoger burbujear Naufragio

hojear paisaje refugio

canjear Prestigio

colegio
recoger proteger
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Título: 

 Inicio

 Nudo o presentación del problema:
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Lección: 8

Aprendo palabras

 algo muy 
grande o importante.

descubierto, 
encontrado. 

cortar.

decidir algo.

cómo está 
algo, como es algo.
 

alguien 
que está en lugar de otros 
y que muestra cómo son 
los otros.



La joven ratoncita Pérez
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algo muy 
grande o importante.

descubierto, 
encontrado.

cortar.

decidir algo.

cómo está algo, 
como es algo.

alguien que 
está en lugar de otros y que 
muestra cómo son los otros.
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Al regresar a su casa Ángela lee con su padre cuentos, fábulas 
e historietas; estas últimas son sus preferidas, ya que disfruta 
ver los dibujos tan cómicos que aparecen ilustrados. El papá 
de Ángela le compra libros de historietas que venden en la            
librería o las recorta del periódico para su hija. Ángela sueña 
con      llegar a ser la protagonista de una de las historietas que 
lee. Su papá le explica que un día ella será una gran escritora 
y que muchos niños leerán sus historias.

Ángela muy contenta sonríe al escucharlo y mientras llega ese 
día, ella disfruta jugar con sus amigos en el parque y seguir        
leyendo cuentos, fábulas e historietas.

La diversión en el parque

111

La diversión en el parque nunca termina. Es uno de los lugares 
más divertidos en los que un niño pueda estar; ahí hay todo 
tipo de distracciones posibles para ser feliz: las carretillas de 
los helados recorren el parque, los vendedores de algodón 
se mueven en su vaivén de colores, y en una esquina, muy           
contento, el vendedor de dulces sonríe a los niños, quienes                          
disfrutan saboreándolos. 
El cuidador del parque está pendiente de observar que las  
personas que a diario lo visitan no    arrojen basura en el sue-
lo o en la grama, sino que la depositen en el basurero; que 
no maltraten las áreas verdes y, sobre todo, que los niños se             
diviertan jugando sin que nadie interrumpa su diversión.

Ángela visita el parque casi todos los días, disfruta recrearse 
en compañía de sus amigos, recostarse en la grama, jugar a 
las escondidas, ver el cielo azul y soleado e intentar agarrar las 
nubes.

Lectura2
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Lección: 9

Incisivos

Caninos

MolaresEncías



¿Qué sabemos sobre nuestros dientes?
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que se 
quedan, que son para 
siempre. 

una cosa 
que va en lugar de 
otra. 

cuando una persona o 
animal ya terminó su 
crecimiento.
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(fragmento)
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Esa tarde, José y Felipe regresaron a la biblioteca y obtuvieron la 

información porque hicieron lo indicado. 

La tarea de José y Felipe
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Aprendo palabras

el lugar de la 
naturaleza que es apropiado 
para la vida silvestre.

calurosa, caliente.

con bosque, 
con árboles.

animales que tienen 
las mismas características 
y forman un grupo.

que está despierta de día.

que está 
despierta de noche.

la actividad de 
sembrar y cosechar plantas 
para la alimentación.

Lección: 10



¡Mariposas, muchas mariposas!
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el lugar de 
la naturaleza que es 
apropiado para la vida 
de un animal silvestre.
boscosa: con bosque, 
con árboles.

animales que 
tienen las mismas 
características y 
forman un grupo.
cálida: calurosa, caliente.

de noche
diurna: de día

la 
actividad de sembrar 
y cosechar plantas 
para la alimentación.
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La doctora continuó explicándoles que los gusanos pueden trans-
mitirse al consumir alimentos que no han sido higiénicamente pre-
parados, y aunque la mamá de Fernandito tiene mucho cuidado 
con eso, lo más seguro es que él compró comidas contaminadas 
en la calle. También pudo contagiarse por jugar con tierra y no 
lavarse las manos, o por contacto con otros niños enfermos con 
lombrices.

Libro de lectura
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¿Usé bien la letra “ll” en
las palabras que deben 
llevarla? 
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Lección: 11

Aprendo palabras

cuando un 
animal silvestre es cazado 
y obligado a vivir con las 
personas. 

una persona 
que conoce y sabe mucho 
sobre algo.

una 
característica que es 
propia de una persona, 
animal o cosa. 

reconocer, 
saber quién es.

aumentar, juntar 
algo con otra cosa. 



¡Los loros ponen nombres a sus hijos!

Co
m

pr
en

do
 lo

 q
ue

 le
o



Co
m

pr
en

do
 lo

 q
ue

 le
o



Co
m

pr
en

do
 lo

 q
ue

 le
o



Ar
m

o 
el

 t
ex

to



cuando 
un animal silvestre es 
cazado y obligado a 
vivir con las personas.

una persona 
que conoce y sabe 
mucho sobre algo.

el lugar 
de la naturaleza que es 
apropiado para la vida 
de un animal silvestre.

una 
característica que es 
propia de una persona, 
animal o cosa.

reconocer, 
saber quién es.

aumentar, 
juntar algo con otra cosa.
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Lección: 12

Aprendo palabras

de 
pronto, rápidamente. 

en el mismo 
momento. 

algo que hay 
mucho.

acomodar, ajustar 
algo para que sirva para otra 
cosa. 

el grupo de 
personas que trabaja en una 
embarcación.

abiertamente, 
sin ocultar.



Diario del pirata Salado 
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de 
pronto, rápidamente. 

en el mismo 
momento.

algo que hay 
mucho. 

acomodar, ajustar 
algo para que sirva para otra 
cosa.  

el grupo de 
personas que trabaja en una 
embarcación. 

sin ocultar, 
abiertamente.
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- Pero hoy te como, -le dijo Tío Coyote.
- Mire -le dijo Tío Conejo-, si tanta hambre tiene, pruebe lo que estoy 
comiendo -y le tiró un pedazo de zapote.
Al coyote le gustó el zapote. Al darse cuenta, Tío Conejo buscó otro 
maduro, y se lo tiró también.
- ¿Ya se llenó? -le preguntó Tío Conejo.
- ¡Y qué me voy a andar llenando!, -le respondió Tío Coyote-,                  
solamente que me tirés uno grande.
- ¡Ah...!, le voy  a buscar uno bien maduro, pues. -Le dijo Tío Conejo.
El conejo cortó un zapote muy grande, que él calculó que no le 
cabía en la boca, y le dijo:
- Mire..., pero éste sí no lo vaya a dejar caer, porque se deshace. 
Abra bien la boca.

Las aventuras de Tío Conejo y Tío Coyote

175

El coyote abrió bien la boca, y Tío Conejo le dejó caer el zapote...
- iAy! -gritó el coyote cuando le cayó el zapote en los dientes.
Entonces aprovechó Tío Conejo para salir huyendo.
Tío Coyote, como pudo, se quitó el zapote, y se puso a seguir las 
huellas del conejo. Al poco tiempo, lo encontró subido en un palo 
de anona.
- Aquí estoy, Tío Coyote. -le gritó Tío Conejo.
- Ah, hoy no te me librás. -le dijo Tío Coyote.
- Pero, ¿por qué? -le dijo Tío Conejo- o usted siempre conmigo         
viendo que yo le doy de comer.
- ¡Qué me vas a dar de comer!, ¡me quebraste todos los dientes! 
-le contestó Tío Coyote.
- Ah... -le dijo Tío Conejo-, mire qué mala suerte: le salió verde,        
¿verdad? Pero pruebe lo que estoy comiendo ahora -le dijo, y le 
tiró un pedacito de anona bien madura.
Tío Coyote se saboreó, y le dijo:
- Pero no me lleno con un pedacito...

Libro de lectura

¿Cómo empezó 
esta aventura?

¿Qué pasó 
después?

¿Cómo terminó 
esa aventura?
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Tío Conejo; 3) Tío 
Coyote.

¡Oye, Tío Coyote! 
Con que ahí estás... Hasta hambre 

ando aguantando por andar detrás 
de vos

¿Y para qué me busca, pues?

Hoy te como, 
¡Qué raro!...

qué raro que usted me va 
a comer siendo yo tan bueno con 
usted.

Pero hoy te como,

Mire si tanta 
hambre tiene, pruebe lo que estoy 
comiendo

¿Ya se llenó?
¡Y qué me voy a andar llenando!, solamente que 

me tirés uno grande
¡Ah...!, le voy a buscar uno bien maduro, pues.

Mire..., pero éste sí no lo vaya a dejar caer, porque se deshace. Abra bien 
la boca.

¡Ay! 

¡L
eo
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!
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Un día, Tío Conejo estaba comiendo zapotes arriba de un árbol, 
y Tío Coyote, como siempre, lo andaba persiguiendo. Cuando Tío 
Conejo lo vio pasar, le gritó:
- iOye, Tío Coyote!
- Con que ahí estás... Hasta hambre ando aguantando por andar 
detrás de vos -le dijo Tío Coyote.
- ¿Y para qué me busca, pues? -le preguntó el conejo, haciéndose 
el que no sabía.
- Hoy te como,  -le dijo Tío Coyote.
- Qué raro... -le respondió Tío Conejo-, qué raro que usted me va a 
comer siendo yo tan bueno con usted.
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Lección: 13

General Florencio Xatruch

Aprendo palabras

 
persona que realiza 
actividades que tienen 
riesgos o peligros.

parte de la 

pertenece a un país.

 apoyar o 
ayudar a otras personas.

el lugar 
de donde viene.



¡Orgullosamente, catrachas y catrachos!
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Parque Nacional Jeannette Kawas, Atlántida, Honduras.
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 … los departamentos quedaron incomunicados  
      entre ellos” incomunicados
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